Der 30-Tage-Masterplan

Schine Zahne stehen fiir Erfolg und Selbstbewusstsein, las-
sen uns jung und sympathisch wirken. Deshalb sind sie das
wichtigste Accessoire und — most wanted! Der Zahnarzt und
implantologe Dr. Hubertus Klaus vereint in der Diisseldorfer
Zahnklinik Dentalaesthetica - nahe der Konigsallee - alle
Disziplinen, die ein Lacheln in vier Wochen von Grund auf

perfektionieren.

ahnklinik, Praxis und Dental-

Spa = alles unter einem Dach. In
Diisseldord gibt es dafiir einen Mamen:
Dentalaesthetica. Hier kilmmert
gich oin engngiertes Team aus hoch
spezialisierten Arzten mit den Schwer.
punkton Implantologie, Asthetische
Fahnmodizin, Paredontologie, Kie
ferorthopiidie und Funktionstherapie
um die individucellen Bedirfnisse und
Wiineche der Patienten. ;Wir arbeiten
pohr ong zusammen und kénnen des-
halb auch bei komplexen Problemen
individualle Theraphkonzepte aus
einer Hand anbieten®, sagt Klinik- und
Teamleiter Dr. Hubertus Klaus. Fiir
seine anspruchsvalle Klientel hat er
einen Mastorplan entwickelt, der in nur
vier Wochen cin attrnktiveres, jinge-
rea Licholn krewert: Tog 1 beginnt mat
eimer professionellen Zahnreinigung im
Dental-Spa. [m angenchmen Wohl-
fahlambiente worden oberflachliche
Beldge und Farbriickstinde - 2B, von
Kaffee oder BEotwein — entfernt und die
FZiihne planeend nufpalicrt. Im nichston
Step arbeiten die Znhn-Experten mit
modernen Bleaching-Yerfahron don
optimalen Weilton heraus. Besonders
effektiv ist das so genannte Chairside-
Bleaching”, so Dr, Klaus. In nur einer
Siteung kinnen dic Zihne um bis zu
siechs Stufen aufgehellt werden.

Schritt 3 im Masterplan: das Front-
rahndesign. Dr. Klaus setzt dabei
auff 5o genannte No-Prep-Veneers
— hauchdiinne Keramikachalen, die
kleine Fehlstellungen. =u grole Lahn.
swischenraume, Verfirbungen, abge
hrochene Ecken, Unebhenheiten odoer
unschime Kunststalllallungen kaschie-
rien, obime dass gesunde Zahnsubstanz
abgetragen werden muss,  Herkimme-
lichen Veneors fnllen dagegen bis 2o
ewel Millimeter Enhnschmel2 sum
Opfer”, so der Spezialist. Mit No-

Im Fokus der Behand-
lungsplanung steht die
typgerechte und natiir-

liche Wirkung.

Prep-Veneers geht os srhanender und
muetst aueh achneller: Im ldealfall
kommen Patienten mit deed Terminen
JIs.

Boim ersten Termin wird cin Abdruck
der Zithne gemacht und besprochen,
wii dag nede Frontznhndesign auase-
hen soll. Anhand von Boispieben seigt
Dir. Klaus die Méglichkoiten aufl und
logt pemeinsam mit dem Patienten

und dem Fahntechniker die Form- und
Farbdetmils feat. Im Fokus steht dabet
imener die typgerechie und natirli.
che Wirkung. JDie neu gestaltoten
Zahnreihen mikssen in Harmonie mat
dem Gesicht und der Porsénlichket
stehen”™, so Dr. Klaus, Und sic milssen
zum Kiefor pnssen. Feater Bestandtol
des Masterplans 15t deshalb auch cine
umfassende Gesichtsanalyse, um dic
o genannte Lachlinie, den Biss und
vor allem auch die optimale Kau-
funktien der fdhne priazise plancn m
kannen, JBeim zwelten Termin setzen
wir gunichst provisorische Schalen
win, wi sicher wu =ein, dass wir alles
bericksichtigt haben und dem Paticn-
ten das Ergebns gefiallt”, erklart D,
Klaus Wenn nlles stinnmt, werden die
endegiiligen Kernmikschalen angefer
tigr wnd schlicBich daverhaft auf die
Lithne aulgescizt,

Vollkaramische Veneers oder
Kronen sind state of the art.

Mit den handgenrbeiteten Schmuck-
stieken aus dem cigenen Meister-
dentallabor kinnen nuch stark
peschadigte Zahne nuturrdentisch
mufgebaut werden, Sollte das doch
einmal nicht mdglich oder Zahne
boreita verloren sein, empliehic Dr,
Flauz die Kinigslisung: lmplantate.
Mie viel Erfahrung = Dr. Elaus ist
Master of Science for [mplantolegie,
hat an bekannten Klinitken in der
Sehweiz, in England und in Deutsch-
land praktiziert = und moderner
Technaolorie kann der Spezialist in
einer Behandlung mehrere Taiplan-
tute setzen und oft gleich im Ane
grhluss mit Fahnkronen versehen.
Putienten kinnen danach sofort wie-
dor sprechen, essen und beim Licheln
poerfekte, festsitzende Zihne weigen,



